Kolejne warzywne swieto w naszym
przedszkolu!

Kolejne warzywne swieto w naszym przedszkolu! Tym razem krolowat burak! Dzieci przyszly do
przedszkola ubrane w kolorze czerwonym lub bordowym. Dowiedzialy sie, ze burak jest bardzo
zdrowy, jakie ma witaminy i wartosci odzywcze.

Przedszkolaki poznaly rdézne gatunki buraka, miedzy innymi cukrowego i jego droge wprost z pola,
az do woreczka z bialym cukrem. Dodatkowa atrakcja byto réwniez odgadywanie réznych smakdéw
oraz degustacja soku buraczano-jabtkowego.

Odbyty sie takze zabawy ruchowe z udziatem "buraka", a na koniec przedszkolaki wykazaty sie
pomystowoscia wykonujac przepiekne buraki, ktére pomalowaly... sokiem z buraka!

Panie kucharki zaserwowaly przepyszne chipsy buraczkowe, a na obiad krélowaty tarte buraczki!
To byl prawdziwie buraczany dzien!



